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In Biblioteca comunale
lunedi 28 settembre 2015, alle 17.00

DIETA GIORNALIERA

Scegli la dieta giusta, nutriente e sostenibile

Laboratorio per ragazzi, adulti e famiglie

Ingresso gratuito, prenotazione obbligatoria in Biblioteca
(tel. 02 9385131 — mail: biblioteca.arese@csbno.net)

Dal 28 settembre al 3 ottobre 2015,
vieni alla mostra Un Expo per tutti

www.unexpopertutti.it
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